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Die Schizophrenietheorie BLEULERS, speziell der auf FI~]~UD gestfitzte 
Versuch, den Inhalt  der ,Wirklichkeitstauschungen" verstandlich zu 
machen, befaSt sich eingehend mit der Sexua]itgt der Kranken. Schon 
frtiher war sie be~chte~ und selbs~ in pathogenetische ~berlegungen ein- 
bezogen worden. Neben m~nchen psyeho~nalytisch orientierten Unter- 
suchungen, die die yon FREUD an der Selbstdarstellung des Senatsprasi- 
denten S c ~ E B ] ~  entwickelten Thesen zur Wahnentstehung zu veri- 
fizieren suchten, sind deskriptive Feststellungen am klinischen Kranken- 
gut  selten geblieben. In einem neueren IIandbuch der medizinisehen 
Scxualforsehung finde~ sich bezeichnenderweise kein Beitrag fiber das 
sexuelle Erleben in Psychosen (K~ANZ). Aus den letzten Jahren ist uns 
neben einer I~eihe psycho~nalytiseh orientierter angloamerik~nischer 
Arbeiten lediglieh eine yon SCI~F~ID~R U. Mitarb. durchgeffihrte Befragung 
hospit~lisierter Kranker,  in erster Linie chroniseh Sehizophrener, bekannt 
geworden. Wesentliche Abweiehungen des Geseh]eehtslebens Sehizo- 
phrener yore durchsehnittlichen Erleben und Verhalten h~ben sich bei 
dieser Befragung nich~ ergeben. Die im folgenden mitgeteflten Beob- 
aehtungen zur Sexualitat und sexuellen Thematik entstammen der (durch 
das En~gegenkommen yon ~edizinaldirektor Dr, tIoFF~ANN-STEu])NE~ 
ermSglichten) Beschaftigung mit 100 ehroniseh schizophrenen P~tienten 
des Psyehiatrischen La.ndeskrankenhauses Wiesloeh, je 50 Mannern und 
Frauen. Die Durchsicht der Journale n~eh mindestens 20 jahrigem Krank- 
heitsverlauf und wiederholte Explorationen sollten AufschluB fiber die 
Psyehopathologie, speziellWandel undKonstanz der Ver]aus geben. Die 
auf  diese Weise ohne gerichtete Befragung zufallig gewonnenen und zu- 
nachst unbeachteben Daten zur Vit~ sexualis erwiesen sich bei der Aus- 
wertung der Protokolle als so vielfaltig, da~ eine gesonderte Mitteilung 
angebracht schien. Ein deskriptives Vorgehen und der Verzicht ~uf 
theoretisehe Deutung wurden durch den akzidentellen und notwendiger- 
weise fragmentarisehen Charakter der Beobachtungen n~hegelegt. 

* tterrn Prof. Dr. H. K~ANZ zur Vollendung des 65. Lebensjahres. 
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Die sexuelle Akt iv i t~ t  vor  der  Psyehose  

Die a l t en  K r a n k e n b l a t t a u f z e i c h n u n g e n  u n d  die da r in  n iederge leg tea  
Anamnesen  sprechen ffir eine im Durchschn i t t  geringe geschlechtliche 
Aktivit•t der  spg te ren  K r a n k e n .  E inen  ob j ek t iven  Hinweis  g ib t  die hohe 
Lecligenquote. W~ihrend KLAG]~S bei  seinen Spi~tschizophrenen, denen  
generel]  gr6Bere Vitali t i~t zugeschr ieben wird  als den in  j f ingeren J a h r e n  
E r k r a n k t e n ,  eine Led igenquote  yon  28o/0 e rmi t t e l t e  und  die Led igenquote  
be i  den  noch sparer  e rk r ank t en  Al te rssch izophrenien  eigener Beobach tung  
auf  14~ abgesunken  w~r, be t rgg t  sie bei  den  chronischen Verl~ufen 630/0. 
N u t  14 M~nner  und 23 F r a u e n  yon  je 50 mgrml ichen u n d  weibl ichen 
P a t i e n t e n  s ind zn einer Eheschl ieBung gekommen.  Dabe i  l iegt  das  durch-  
schni t t l iche  E r k r ~ n k u n g s a l t e r  m i t  28 J a h r e n  verh~l tnismgBig hoch, u n d  
einige Ehen  s ind  such  noch nach  der  e rs ten  K r a n k h e i t s m ~ n i f e s t a t i o n  
geschlossen worden.  Uuehel iche Gebur~en k6nnen  in d iesem Zus~mmen-  
hang  vernachl~s~'dgt werden,  denn  uur  3 yon  den 8 unehel ichen Mi i t t e rn  
s ind uuverhe i r~ te t  gebl ieben.  Von f iberdurchschni t t l i ch  kr~f t iger  (nnd 
n ich t  n u t  durch  1-IMtlosigkeit entzi igel ter)  Sexua l i t~ t  k~nn verl~l~lich 
ledigl ieh in  2 Fg[ leu  gesprochen werden.  

Der Kaufmann Wilhelm K. soil yon Jugend auf sexuell sehr ~ktiv gewesen sein. 
Aus den Familien yon V~ter und ~ut te r  sind Verst6Be gegen die Sittlichkeit bekannt. 
~[it 23 Jahren ist er verheiratet, wird sber wegen seiner ausschweifenden Sexualitgt 
und wegen krimineller Entgleisungen bald wieder geschieden. Im Strafregister sind 
u.~. Verurteilungen wegen Unzucht ~n Kindern und wegen Abtreibung mit Todes- 
folge (deren Opfer eine yon ibm geschw~ngerte ~rau wurde) angeffihrt. Finanzieller 
Vorteile wegen hat er in jungen J~hren ein homosexuelles Verh~ltnis mit einem 
reichen Verw~ndten unterhalten. Ira Alter yon 26 Jahren -- es ist im Jahre 1906 --  
erkr~nkt er wghrend eines Gef~ngnis~nfenthaltes erstmals an einer ,,Paranoia hallu- 
zinatori~ acuta". Wghrend eines langj~hrigen Zuchthausaufenthaltes h~t sieh etw~ 
1 Jahrzehnt sparer ein paraphrenes Bild entwickelt, nach einem weiteren Ja~hrzehnt 
mfindet der Verlauf in einen Querulantenwahn ein. Unter den querul~torischen 
Ansprfichen ist eine Entsch~digungsforderung gegen den frfiheren homosexuellen 
Partner erw~hnenswert, dem nach mehr als 2 Jahrzehnten, auf der Basis yon 5 Gold- 
mark pro Bordel]besuch, mit Zins und Zinseszins vorgerechnet wird, was er erspurt 
habe, indem er ihn pr~derastisch miBbrauehte. Sonstige Inh~lte mit sexuellem ]~ezug 
tauehen sparer nicht ~nL 

Paula Seh. hat bereits 3 Kinder geboren, sis sie mit 25 Jahren zum ersten l ~ l e  
heiratet. Sie ist sexuelt sehr anspruchsvoll, in ihrer Ehe aber zuverli~ssig nnd eine 
mustergfltige I~ausfrau. Die nach dem Tode des ersten 1Y[annes erneut geschlossene 
Ehe wird wegen Impotenz des Partners aufgel6s~. Sie geht sogleieh eine neue Bin- 
dung ein. Unmittelbar naeh der dritten Ehesehlieilupg, als der Mann Aufschlui~ fiber 
ihr Vor]eben fordert, bricht die akute Psychose aus, die sich in einem ehronischen 
Berufungs- und Gr6Genw~hn fortsetzt. Auch hier spielt kfinftig die sexuelle Them~- 
tik keine Rolle. 

Auffgll ig is~ die  Unerg ieb igke i t  vieler  Anamnesen .  H i n t e r  einer s tum-  
men  Vorgeschiehte  seheinen sich nur  in der  Minderz~hl  der  F/~lle e in  
unprob lemat i sches ,  , ,gesundes" Verh~l tnis  zur  Gesehlecht l ichkei t  oder  die  
Verdrs  k rgf t ige r  sexuel ler  Impu l se  zu verbergen.  Eine  k a u m  ein- 
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real beunruhigto Wohlanst/indigkeit aus Mangel an Triebimpuls odor 
vfllige Indifferenz finden sieh vergleiehsweise haufig. Ausdr/iekliehe und 
verls Hinweise auf eine konflikthafte Ambivalenz oder auf eine der 
Umgebung auff/~llige und etwa unter Berficksichtigung des Lebensalters 
unangemessene Gleichgtiltigkeit ergeben sieh aus der Vorgeschiehte eines 
Ffinftels der Kranken. Wiederholt wird in diesem Zusammenhang auf 
Onanieskrupel, iibergrol~e Schfichternheit, ablehnende Haltung gegen- 
fiber dem anderen Geschlecht hingewiesen. Uber dieso reeht allgemeinen 
Feststellungen hinaus w~ren Aufschlfisse nur yon einer gezielten Befra- 
gung zu erwarten gewesen. Was rfickblickend etwa fiber Masturbation, 
sexuelle Kontakte,  andererseits fiber das Fehlen jeglicher Erfahrung auf 
geschlechtliehem Gebiet beriehtet wird odor was aus den Kranken- 
geschichten bekannt geworden ist, sind Einzelheiten, die keine Verall- 
gemeinerung erlauben. Eindrucksm~ig  steht Unerfahrenheit im Vorder- 
grund. Die Ahnungslosigkei t einer 50 jahrigen, die sich mit den Worten 
,,ich mein', das war' Coitus" fiber Sehmerzen ira Arm beklagt und 
dar ius  --  sie hat te  yon ~nderen gehfrt ,  man habe Schmerzen beim 
Geschlechtsverkehr --  den Sehlu~ zog, sie sei vergewaltigt worden, steht 
nicht allein. Trotz der oft verblfiffenden Offenherzigkeit alter Schizo- 
phrener l ~ t  sieh auch die gegenw~rtig, bei einem Durchschnittsalter yon 
63 Jahren noch verbliebene sexuelle Aktivit~t an Hand spontaner oder 
yon Tall zu Tall provozierter J~ul~erungen nicht hinreichend beurteilen. 

Ahnorme Varianten sexueller Bet~itigung 
Bei der It~ufigkeit gelegentlicher homosexueller Bet~tigung beson- 

ders in jfingeren Jahren und der Ubiquits homoerotischer Inhalte ist 
der Nachweis der in den psychoanalytischen Studien postulierten und 
dann auch best~tigten engen Beziehungen zwischen Verfolgungswahn, 
wahnhafter Effersucht und homosexuellen Tendenzen nicht zuletzt eine 
Funktion der Explor~tionsteehnik. Dureh gezielte Befragung ermittelten 
SC~NSIDw~ u. Mitarb. bei 11 ihrer 70 Schizophrenen beiderlei Geschlechts 
homosexuelle Kontakte  vor dem Zeitpunkt der Unterbringung. W~hrend 
der Unterbringung wurden solche Kontakte  yon 5 Patienten unterhalten. 
Wenn aus den Krankenbl~ttern nut  bei 3 mi~nnliehen Patienten eigener 
Beobachtung homosexuelle Bet~tigung und in 1 Falle ausschliel~lich 
homoerotische Sexualphantasien bekannt geworden sind, so ist m6glicher- 
weise nur ein Bruchteil der Kranken mit gelegentlichen homosexuellen 
Kontakten in jungen Jahren errant. Daneben zeigen bei einzelnen 
Patienten und Patientinnen die Wahninhalte vorfibergehend eine homo- 
sexuelle Komponente. Die ausdriickliche Befragung wfirde auch hier mit 
Sicherheit ein Vielfaehes an manifesten Inhalten aus dem Bodensatz 
einer ubiquit~ren homosexuellen Thematik herausgelfst haben. Nur bei 
einem ]~ranken steht wghrend einiger Jahre ein Beeintriichtigungswahn 
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mit  unverhfillt homosexueller Themat ik  im Vordergrund des paranoid- 
halluzinatorischer~L Bildes. ~be r  reale inzestu6se Erfahrungen isg niehts 
bekannt  gowordon. Bei zwei Kranken erseheint das aueh sonst wiederholt 
anklingendo Thema des Inzosts beherrsehend im Wahn. Unziichtige 
Handlungen an K indern werden aus der Vorgesehiehte droier Pat ienten 
berichtet. Einer von ihn.en hat  sieh aueh an Tieren vergangen. Wahnhaf t  
wird der geschlechiIliche Umgang mit Tieren (im speziellen Falle m6glieher- 
weiso mi t  einem homosexuellon Itintersinn) yon einem frfiheren Land- 
wirt erlebt, der des naehts yon einem Pferd, das auf  ibm ,,reitet", 
gosehleehtlieh migbraueht  wird. 

Bemerkenswert ist ira eigenen Krankongut  allein die Hdiu[ig/ceit 
exhibitionistischer Alcte. Gomeint ist nieht das ebenfalls beobaehtote 
ungorichtote Sich-EntblSgon in manchon katatonon Errogungszusts 
oder das trioblaafte Masturbieren ohne Partnorbezug, fiber das sieh die 
Angeh6rigen yon 4 Kranken wghrend akuter Stadien beklagen, sondern 
das Sieh-Entbl6gen als gezielt soxuellos Verhalten. Bei 6 Krankon (5 ~, 
1 9) kann in diesem engoren Sinno yon Exhibitionieren gesproehen war- 
den. 

Eine Patientin, die sich wi~hrend ka~atoner Episoden bereits in den ersten Jahren 
der Erkrankung vor anderen nackt ausgezogen und mit Kot beschmiert hut, entblSgt 
sieh spgter auch unabh~ngig yon k~tatonen Erregungszust~nden und demonstriert 
ihre Periodenblutung. 2r Verstimmungszustgnde, die mit leiehter Exzita- 
tion einhergehen, seheinen sie besonders zu stimulieren. 

Ein itingerer ?~[ann wird erstm~lig dutch Exhibitionieren in der 0ffentlichkeit 
~uffgllig. Naeh seiner Verhaftung ste]lt sich heraus, da6 er sieh schon seit l~ngerer 
Zeit yon Verfolgern bedroht gl~ubt. Ihre Stimmen habert ihn sehlieglieh aueh 
gereizt, sein Glied zu zeigen. 

Bei deft iibrigen vier Kr~nken ~ri% das Exhibitionierert erst im Verlauf hervor. 
Es wird zu einem wesentliehen Anlag fiir die erneute Unterbringung. 

Pr~tpsyohotiseh sind keino exhibitionistisehon Delikte bokannt  
gowordon. Ihro I-I/~ufung seheint mit  oiner Stimuliorung der Sexualitgt in 
psyehotisehen Exaeerbationen zusammenzuhi~ngen. Die im Verlaufnoch 
vortiefte gonerelle Insuffizienz und die unausgereifte Triebstruktur  der 
gerade in diesem Zusammenhang anzuffihronden Kranken begfinstigen 
die regressive EntgMsung dor habituoll kraftlosen und nur voriiber- 
gehend psyehotiseh aufgebls Sexualits 

Verliiufe ohne sexuelle Komponente 
Nut  eine NSndorzahl yon Pat ienten ha t  nioht irgendwann oinmal 

w~hrend des jahrzohntelangon Verlaufes yon Wahnfiberzeugungen, leib- 
Hchen Erfahrungen oder Sinnests mit  soxuellem Gehalt  
beriohtet, odor durch Zoten oder anst56igos VerhMten ein spezifisches 
Interosse retry,ten. Naeh ambivalenter  Abwehr der Triebregungon im 
Vorfold der Psyehose ist die sexuelie Themat ik  in dan frfihen Verlaufs- 
stadien vielfaeh neeh verdoekt. Man kSnnte vermuten,  dab eben bei 
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jenen Kranken, die in Gespr/~ehen mit ~rztliehen Untersuchern oder im 
Wahn aueh naeh Jahrzehnten die sexuelle Sphere nieht beriihren, die 
Yerdr~ngung der Triebregungen besonders nachhaltig war, wfirde dana 
aber erk]~ren mfissen, warum wieder andere sieh naeh anf~nglieher 
Zurfiekhaltung in sp/~teren Jahren ungeniert aueh fiber sehr heikle 
Erfahrungen ausspreehen. Die Frage liegt nahe, welche Kranken es sind, 
bei denen die Wahnthematik auf die Dauer eine sexuelle Komponente ver- 
missen l~Bt. 

Unter den 28 Patienten (14 ~, 14 ~), bei denen veto Beginn der 
Erkrankung an keinerlei Beziehungen zur Sexualit/~t hervortreten, sind 
23 (12 c~, 11 ~), deren Ausgangssituation ira Hinblick auf die spezielle 
Fragestellung hinreiehend bekannt ist. Entgegen naheliegenden Erwar- 
tungen l~l]t sieh gerade die beharrliche Verdr~ngung yon Triebregungen 
in keinem Fall als Vorbedingung des negativen Befundes wahrseheinlich 
maehen. Die Vorbedingung ist vielmehr in einem eher neutralen Verh~iltnis 
zur Sexualitiit, hier in einer spannungslosen Indifferenz bei geringer 
Vitalit/it, dort in der Erfahrung des durehschnittlichen Erwaehsenen zu 
suchen, ffir den die Beziehungen zum anderen Gesehlecht ihre Ambi- 
valenz und ihre ursprfingliche Faszination eingebfiBt haben. 

Die Vorbedingung einer indifferenten Haltung, die ohne Resonanz ffir 
gesehlechtliehe Anziehung und das gesehleehtliche Wagnis bleibt, finder 
sich bei 9, mit nur einer Ausnahme, m~nnliehen Patienten. Bei der gerin- 
gen Zahl der Beobaehtungen kann dieses starke Uberwiegen des m/~nn- 
lichen Geschleehtes zuf~llig sein. Immerhin ist auff~llig, dab genug 
Patientinnen, die urspr/inglieh im gesehlechtlichen Bereich/ihnlieh ]ahm 
und kontaktseheu waren wie die hier berficksichtigten jungen Manner, 
nieht wie sie weiterhin die gesehlechtliche Problematik zur Seite lieBen, 
sondern sie in paranoider VerarbeRung gewissermaBen erst entdeckten. 
Dieser Untersehied in der sp/~teren Einstellung wie auch die grSBere 
Affinit/~t zur Sexualsph~re, die im Vergleieh zwisehen den Geschleehtern 
ganz allgemein die Inhalte weiblieher Kranker auszeichnet, haben mSg- 
licherweise etwas mit der Vorzugsriehtung sehizophrener Thematik zu tun. 
Der Beeintr/~chtigungswahn als die bei weitem dominierende Riehtung 
(K~A~z; PAWnIK~rOFF) hat eben yon vornherein engere Beziehungen 
zur rezeptiv akzentuierten weiblichen als zur mannlichen Geschlechts- 
rolle. Aueh m/~nnliche Sehizophrene beziehen sexuelle Regungen oft 
genug auf fremde Einwirkung. Von Jhrer Funktion und den zugeordneten 
Phantasien her bietet indessen die weibliche Sexualit~t ungleich mehr 
imaginative Zugangswege ffir die in der Psyehose andr/~ngenden Maehte. 

Weniger problematiseh als die Indifferenz aus Triebschw~ehe ist die 
Indifferenz jener 14 (4 ~, 10 9) Kranken, bei denen hinreiehende Erfah- 
rung beim intimen Umgang mit dem anderen Gesehleeht vorausgesetzt 
werden kann. Von den 4 M/~nnern sind 3, yon den 10 Frauen 7 verheiratet, 
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die iibrigen 3 Frauen  haben  uneheliche Kinder  geboren. Es ist auch sicher 
kein Zufall, dal~ die als Ausnahme angefiihrten beiden Kranken  mit  fiber- 
durchschnit t l icher  geschlechtlicher Akt ivi t~t  die sexuel]e Themat ik  
sp/iter n icht  mehr  oder kaum noch anklingen lassen. Da  sich der eine 
Pa t ien t  immerhin noch mit  querulatorischen Forderungen besch/~ftigt, 
die auf  frfihere homosexuelle Beziehungen gestfitzt werden, konnte  er 
gleich anderen Pa t ien ten  mi t  gelegentlich erscheinender sexneller Thema- 
t ik  bei den , , s tummen" Verl/~ufen nicht  angefiihrt  werden. Ob die Erfah-  
rung, die sp/~tere Indifferenz begrtinden kann,  in einer geordneten Ehe  
oder dutch  sexuelle Halt losigkeit  erworben wurde, mach t  offenbar keinen 
Unterschied.  

Eine mit 32 Jahren, ba]d nach der Geburb eines unehelichen Kindes erkrankte 
Frau hat ihre ersten Coitusversuehe mit 16 Jahren hinter einem Schreibpult des 
v~terlichen Bfiros unternommen und ist als b]ol~es Sexualobjekt seither yon einem 
Angestellten zum anderen weitergereicht worden. Hinter einer ,,e]ektrisehen 
Str6mung" kSnnte sich im t~eginn der Erkrankung noch sexuel]e Beeinflussung ver- 
borgen haben. Spgterhin taucht davon nichts mehr furl Bei einer aueh naeh 25 
Jahren immer noch sehr ]ebendigen Symptomatik erinnert nur noeh die Stimme des 
Vaters, der wegen ihrer frfiheren Verh~ltnisse mit verheirateten M~nnern ,,hetzt '~ 
an die sehr dichten Erfahrungen jfingerer Jahre. 

Bei wiederholten Aufnahmen  kann  zunehmendes Ver t rautwerden mit  
der lgealit/~t geschlechtlicher Beziehungen die zu Anfang sich aufdr/~n- 
gende sexuelle Themat ik  mehr  und  mehr  in den I t in t e rg rund  t re ten  
lassen. 

Eine Patientin, die sich mit 20 Jahren zum Geschlechtsverkehr ha.tte ,,fiber- 
rumpeln ~ lassen und bald danach erstmalig erkrankt war, hat zun~chst fiber Stim- 
men geklagt, die sie Hure nannten und ihr auf der Stral~e sexuelle Absichten unter- 
schoben. Naehdem sie yon der Mitre des 4. Lebensjahrzehntes an zahlreiche M/inner- 
bekanntschaften absolviert hatte, waren bei sp/s Wiederaufnahmen wegen 
katatoner Erregungszust~nde Stimmen dieser Art nicht mehr nachweisbar. Jetzt 
beldagte sich die Kranke ganz sachlich, dal~ sie in der Anstalt den GeseMeehtsverkehr 
entbehre. 

Die Beobachtung,  daf3 der sonst oft sehr aufdringliche sexuelle 
Gehalt  psychotischer  Erlebnisse am ehesten dann  vermil~t wird, wenn er 
bereits in die konkrete  Lebensfiihrung eingegangen war, findet ihren 
fibergeordneten R a h m e n  in der Feststellung, daft zum Au]bau schizo- 
~ohrener Ph~inomene weniger die Bestgnde des gelebten Lebens als die noch 
o]]enen Gerichtett~eiten und ihre unabgeschlossene Auseinandersetzung bei- 
tragen. Die yon  sexuellen Impulsen  getragenen Gerichtetheiten sind ent- 
sprechend ihrer t t e rkunf t  aus einem yon  starker  D y n a m i k  erffillten 
Bereieh besonders durehsetzungsf/~hig. Wenn  in psyehotisehen Verlaufen 
mi t  dem Er lahmen  der protensiven Lebensbewegung imaginat ive  
:Best/inde im psyehisehen Feld R a u m  gewinnen, haben  die unabgeschlos- 
senen Gerichtethei ten aus dam Umkreis  sexueller Tendenzen vor  anderen 
Aussicht,  sich thematiseh durchzusetzen.  Gleiehb]eibende Indifferenz bei 
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vorgegebener Triebschw~che odor die Routine geschlechtlicher Erfahrung 
sch]iegen sexuello Inhal te  im sp~teren Vorlauf nicht aus. Fehlen jedoch 
diose sonst sehr verbreiteton Inhalte,  so scheinen Indifferenz odor aber 
Vertrautheit  die wichtigsten Vorbedingungen des negativen Befundes 
zu soin. 

Der Eifersuehtswahn 
Der klinischo Rahmon und pers6nliche Voraussetzungen geben den 

Eifersuchtsinha]ton, die sich bei 15 (8 ~, 7 9) ausnahms]os verheirateten 
Kranken n~chweisen lassen, vielfach eine Sonderstellung gogenfiber den 
fiblichen paranoid-halluzinatorischen Erlebnisson mit  sexuel]er Kompo- 
nente. Der Eifersuchtswahn kann an halluzinatorische Erlebnisse gebun- 
den sein und sich spezie]l in dieser Legierung zu einer grob sexuell get6n- 
ten Erfahrung vordichten. 

Ein Patient hSrt die Stimme des Schwagers zu seiner Frau sagen, sie solle die 
Hose herunter machen und sieh~ die Frau nackt an der Wand, womit ihm das ehe- 
brecherisehe Verhal~nis bestatig~ ist. -- Eine Patientin hSrt eine Stimme ,,tture" 
rnfen und den Nachbarn ,,ieh tick' dich doeh noch" sagen. Um so entriisteter ist sic, 
als sic den Ehemann nackt mit nackten Frauen tanzen und coitieren sieht. 

IJblichorweiso besteht jedoch oher ein antagonistisches Vorhaltnis 
zwischen dem Thema der Effersucht und handgreiflich sexuollen Erfah- 
rungen, denen man sonst oft in schizophrenen Vcrlaufen begegnet. 
Ebenso scheinen sich wahnhafte Eifersucht und vollentwickelto schizo. 
phrene Symptomat ik  nicht recht mitoinander zu vortragen. Vom Verlauf 
her ist diese Sonderstellung naher zu erlautern. 

Verfiigt man fiber ausreichende anamnestische Daten, so gelingt es im 
al]gemeinon unschwer, den manifesten Eifersuchtswahn thematisch auf  
pers6n]iche Voraussetzungen zuriickzuverfolgon. I m  eigenen Kr~nkengut  
sind es sthenische Empfindlichkeit, eine selbstgerecht-fibelnehmerische 
Grundhaltung, miBtr~uisches Sichverschliegen ~llein odor im Zusammon- 
wirken mit  biographischen Situationen, die zu Projektionsmechanismen 
anregon. Als Boispiele solcher Situationen soion angeffihrt an erster Stelle 
voreheliche odor wahrend der Ehe eingegangene sexuelle odor erotische 
Bindungen, die unterschwellig nachwirken odor die zu einer verunsichern- 
don Enttauschung geffihrt haben, Kinderlosigkeit boi lebhaftem Kinder- 
wunsch, die problematische Position des chronischen Alkoho]ikors. Sofern 
sich die aus solchen Bedingungen entstandenen Eiforsuchtsinhalte (mit 
einer anamnestisch nicht immer scharf zu best immenden Grenze) zu 
einem Wahn verdichten, behaupten sic auf  die Dauer ihre thematisch 
fiihrende Rolle nur innorhalb geordneter und systematisierter Wahn- 
orkrankungen. Unter  den 15 Kranken oigoner Beobachtung gilt das fiir 
zwei Kranke und selbst boi ihnen nur mit  Einschrankung. 

Der dem A]kohol zugeneigte, seinem Wesen naeh jahzornige und miB~rauische 
36jahrige Arbeiter Johann, Sch. hat seine Frau, eine Mutter yon fiinf Kindern, 
getStet, nachdem er seit etwa 3 Jahren durch ,,Ohrenblaserei" und wahnhaft fehl- 
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gedeutete Beob~cht~,ngen die GewiBheit gewonnen hatte, die Frau betriige ihn mi~ 
einem Arbeitsk~meraden. Als nach etwa zelmjghriger Ehe erstmalig akustische 
Halluzinationen auf~reten und yon nun an bestehenbleiben, werden die ~ber- 
zeugungen des Eifer~uchtswahns, auch wenn sie 40 Jahre spgter immer noch feat- 
gehalten werden, voa unsystematisohen Beeintrgchtigungsinhulten in den Hinter- 
grund gedrgngt. 

])er I-I~uptlehrer Martin S., der w~hrend einiger J~hre ~eben seiner Ehe ein 
Verhiiltnis unterh~lten hatte, das ihn mit l~eue erfiil]te, entwickelte im Alter yon 
37 Jahren einen systematisierten Eifersuchtswahn, an dem er 3 Jahrzehnte lang 
festhielt. I)aneben bestanden yon Anfang an Beeintrgchtigungsinha]te, die einige 
Jahre hindurch, als vortibergehend auch akustische ttalluzinationen aufgetreten 
waren, neben dem fixierten Eifersuchtswahn eine wichtige Rolle sloielen. 

Bei den nich~8 wahnhaf t -systemat is ier ten Bildern finden sich die 
Eifersuchtsinhal te  iiblicherweise nur  auf  Teilstrecken des Verlaufes, vor  
der  Ausbildung paranoid-halluzinatorischer Vol lsymptomat ik  oder nach 
ihrer I~iickbildung in relat iv sym p t om a rm e n  Zwischenstadien. 

Der 28jghrige 8chlosser Julius G. hat wghrend eines ersten schizophrenen 
Schubes einen Eifersuchtswahn entwickelt, in dem er die Ehefrau, mit der er 1 Jahr 
verheiratet ist, miBhande]t und sie sexueller Beziehungen mit seinem Vater ver- 
dgchtigt. Ein gegen die Frau gerichteter Vergiftungswahn und Sinnestguschungen 
treten hinzu. Der sch]iel~]ich erregte und verwirrte Kranke muB untergebracht 
werden. Erst gegen Ende eines mehrmonatigen Klinikaufenthaltes setzt sich mit 
zunehmender Ordnung der Eifersuchtswahn wieder durch und bleibt bestehen in den 
7 Jahren, die der Kranke anschlieBend zu Iiause verbringt. Iqach einer erneuten 
Exacerbation verliert sich der Eifersuchtswahn in dem paranoid-halluzinatorischen 
und zeitweilig auch katatonen Verlauf. 

I n  ghnlicher Weise verschwinden die Eifersuchtsinha]te auch in 
anderen Verlgufen mif  dem Vordringen vollausgebildeter paranoid- 
halluzinatorischer Phgnomene.  Sie ver t ragen sich mi t  Wahneinfgllen und  
Wahnwahrnehmn.ngen,  mi t  akustischen Halluzinationen,  sofern sie nur  
in termit t ierend erscheinen, und  halluzinatorisch ausges~ l te ten  Vergff- 
tungser]ebnissen. Gehguftes t tal luzinieren und  erst recht  gedankliche 
Verworrenheit  als Ausdruck  eines strukturel len Zerfalls schhel~en den auf  
ein Mindestmal~ an Folgerichtigkei~ angewiesenen Eifersuchtswahn aus. 
Die dem Verlust yon  E igenmacht  und  dem Konturver lus t  zugeordnete  
Fragment ie rung  des Erlebnisfeldes lg~t das selbst punktuel l  noch reali- 
sierbare und  insbesondere auch leibhalluzinutorisch darstellbare Beein- 
t rgcht igungs thema dominan t  werden. 

Nicht  ausgeschlossen ist auch bei for tschrei tendem Gestaltzerfall  die 
AblSsung des Eifersuchtswahns durch sexuelle Themat ik  im engeren 
Sinne. Da  es sich ausnahmslos um verheiratete  P~t ienten handelt ,  bei 
denen die sexuellen Inha l te  eine durchschnit t l ich geringere Rolle spielen 
als bei den in geschlechtlichen Dingen weniger erfahrenen, entspricht  es 
der Erwar tung ,  wenn nach anfgnglicher Beschgft igung mi t  dem Thema 
der  Eifersucht  im spgteren Verlauf  lediglich bei 5 Kranken  irgendwelche 
Wahninha l t e  oder psychotische Erlebnisse aus der geschlechtlichea 

20* 
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Sphare  auf t~uchen,  beispielsweise in der  Uberzeugung  e iner  Pa t i e n t i n ,  
sich nach  der  Ver legung in ein anderes  H a n s  in e inem (yore E h e m a n n  
e inger ichte ten)  Bordel l  zu bef inden oder  im Hal luz in ie ren  einer anderen ,  
die yon lesbischen Pe rve r s i t~ t en  in ihrer  U m g e b u n g  i iberzeugt  is~ und  
neben  sonst igen Sinnes t~uschungen , ,die h u n d e r t  W e i b e r "  sagen hSr t :  
, ,Wir  besuchen Dich auch m~l  wieder" .  E in  K r a n k e r  m i t  besonders  auf-  
dr ingl ichen sexuel len Er lebnissen  k a n n  in d iesem Z u s a m m e n h a n g  als 
A u s n a h m e  gel ten.  

Der TSpfer Adol/G. hat sieh vermutlich schon im Alter yon 19 Jahren voa 
snderen wahnhaft beeintr~ehtigt gefiihlt und entsprechende Beobachtungen 
gemacht. Damals ginger  yon zu Hause fort, um sich yon einem M~dchen zu 15sen, 
dessen Treue er anzweifelte. Naeh seiner Riiekkehr mit 2i Jahren erschien er mi~- 
trauischer als friiher. Man sagte ,,yon hinten", ,,Wiehser", ,,Arschfieker", und 
meinte ihn. Als er mit 25 Jahren heiratete, glaubte er sich yon den Eltern dazu 
gezwungen, damit sie ihn aus der Wohnung bek~men. Sehon vor der Eheschlie~ung 
hiel~ es, die Frau werde ihn am Narrenseil herumfiihren; als die Frau sehwanger 
wurde, sagten die anderen: ,,Wit maehen unsere Kinder selber". Die beiden Kinder 
stammen nach seiner ~-berzeugung yon einem anderen Mann. Als G. mit 27 Jahren 
seine Frau mit dem Revolver bedroht, muB er asyliert werden. Der Eifersuehtswahn 
wird yon einem Vergiftungswahn, yon Stimmen nnd Erregungszustgnden abgelSst. 
Die 15 Jahre sparer einsetzenden sexuellen Leibhalluzinationen und entsprechende 
Stimmen, auf die er mit ,,verfluehtes Fr~uenzimmer", ,,Sau", ,,Hure" reagiert, 
beunruhigen noeh den 70j~hrigen, einen ernsten und iiberlegten Mann, der sich 
eifrig mit dem Studium yon Fremdsprachen besch~ftigt. In den 40 Jahren, die er in 
der Anstalt sei, babe er niemals eine unanst~ndige Zumutung ge~ul3ert. Wenn schoa 
eine Frau, dann miisse es die richtige zum Heiraten sein. Hier seien nur ,,Privat- 
m~dehen", die maehten ibm das Glied steif, und dureh Vergiftung bekomme er 
Geschlechtsreiz. Sie sagen: ,,0, hat der einen Steifen" oder ,,stoB". Selbst Kinder 
h~tten sie ihm sehon geschickt. 

Die Domin~nz der  sexuel len Them~t ik  i s t  auch hier  n ich t  zufitllig. 
Die a l ten  Aufze ichnungen  zur  An~mnese  ullein wi i rden sie n ich t  e rk la ren  
kSnnen.  Doch das  Gespr~ch m i t  dem a l ten  Mann  g ib t  noch 50 J a h r e  
sp~tter einen E inb l i ck  in das  r igide Geftige a m b i w l e n t e r  sexuel ler  Tenden-  
zen, d~s sich n~ch dem E inbrechen  der  Psychose  n ich t  mehr  in  e iner  
gesunden En twick lung  lockern  und  p ro spek t i v  zu anderen  W e r t e n  h in  
fo r ten twicke ln  konnte .  

Die im engeren Sinne sexuelle Thema t ik  

Den  schon ber / icks ich t ig ten  a b n o r m e n  Var i an t en  sexuel ler  Be t~ t igung  
lassen sich die en t sprechenden  Themen  psychot i schen  Er lebens  zur  Seite 
stellen.  Bei  den Zufgl l igkei ten  der  Ma te r i a l s ammlung  ware  einc zahlen-  
m~Bige Auswer tung  i r ref i ihrend,  denn  die Zahlen  wi i rden ve rmut l i ch  wel t  
h in t e r  dem ta t s~chl ichen  V o r k o m m e n  der  I n h a l t e  zur i ickble iben.  Die 
angef i ihr te  Hguf igke i t  k a n n  ledigl ich so e twas  wie eine t~angordnung 
un te r  den  Themen  herstel len.  

Bei gezielter Befragung miil~te sich ein ganz anderes Bild ergeben. Verwiesen 
sei auf eine yon B~XVTIGA~ angeregte Dissertation fiber Ursaehen und tt~ufigkeit 
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des homosexuellen Themas in der schizophrenen Psychose. Der Autor, H. LOSSAOK, 
hat sich an Hand eines differenzierten Explorationsschemas und unter Beiziehung 
einer Kontrollgruppe mit den sexuellen Inhalten yon je 100 m~nnlichen und weib- 
lichen Kranken besdas und speziell das homosexuelle Thema bei i9 ms 
und 3 weibliehen Kranken gefunden. Die Literatur fiber die homosexuelle Thematik 
und den Wahn der Geschlechtsumwandlung bei Psychosen ist in der genannten 
Dissertation und in einer Arbeit yon F. l~Enw~ zusammengestellt. 

Ls m a n  die :homoerotischen Mas tu rba t ionsphan tas ien  eines Pat ien-  
ten  aul~er acht  u n d  vernachl~ssig~ die ge]egentlich bei anderen  auf t re ten-  
den beschimpfenden S t immen  gleicher l~ichtung, so bleiben nu r  3 Pat ien-  

t en  (1 c?, 2 9) m~[t ls Zeit  h indurch  festgehal tenen homosexuellen 
Inha l t en .  Nur  bei einem yon ihnen  sind sic dominierend.  

Der unverheiratete Bankbeamte Amadeus K. ist im Alter yon 25 Jahren an 
einer p~ranoid-halluzinatorisehen Psychose erkrankt. Als er 40 Jahre alt ist, regi- 
striert er im Rahmen eines Beeintrs zum erstenmal sexuelle 
Bels Bald taueht aueh der Verdacht homosexucller Beziehungen zwischen 
Pflegern und Pat. bei ihm auf. Im Alter zwischen 45 und 50 Jahren dominiert die 
homosexuelle Thematik. In einem Strafantrag an die Staatsanwaltschaft heist es: 
,,Wiihrend des Seh]afes erlaubte sich jemand, sich auf mein Bert zu setzen und 
meinen Geseh]echtsteil sich in den After zu stecken. '~ Ein andermal schfldert er 
einen hypnotischen Zustand, ws dessen andere sein Glied in den Mund 
genommen hs Wahrseheinlich sei es der ,,Baron" gewesen, denn er habe geffih]t, 
dab der Betreffende einen Leistenbruch hatte und habe such ,,gut, Herr ]~aron" 
sagen hSren. 5 Jahre sps sind die kSrperlichen ]~eeinflussungen eine ,,Idee" yon 
ibm gewesen -- ,,d~bs hs mit dem Trieb zusammen" --, weitere 5 Jahre sps 
mit 60, werden rfiekblickend kaum noch psychotische Erlebnisse anerkann%. 

Unerwar t e t  h~s ist  das Thema des Inzests. SchlieSt m a n  neben  den 
B lu t sve rwand ten  ~uch die Hei r~ tsverwandten  ein, so t auch t  das Inzest-  
mot iv  ach tmal  (4: ~, 4: Q) auf. N u t  bei zwei K r a n k e n  erscheint  es unab-  
hs yon  einem Eifersuchtswahn,  der sich somit  bevorzugt  auf  niichste 
Verwandte  richter.  

Besonders krasse Inhalte finden sich bei dem intellektuell beschriinkten Hausierer 
Phili2p Sch., der im Alter yon 16 Jahren erstmals erkrankt war und seither, bis zu 
seiner endgfiltigen Unterbringung im Alter yon 45 Jahren, wiederholt stationer 
behandelt worden war. Im Alter yon 29 Jahren fiel ihm zum erstenmal auf, dab 
Mutter und Schwester sexuelle Anspielungen maehten. Die Mutter sagte einmal 
,ffir 20 Pfennige"..Ms er 36 Jahre a]t war, beschwerte er sich, nach erneuter Ein- 
weisung, dal~ die 63 js Mutter ihn schon wiederholt habe ,,seharf machen wol- 
len". So habe sie ihn einmal versteckt zum Verkehr aufgefordert, indem sie ,,darf ich 
einmal" sagte. Seit 1/4 Jahr habe er aus dem Zimmer des Bruders StShnen und ein 
Knarzen des Bettes gehSrt, woraus er seMoB, dab der Bruder mit der Mutter Verkehr 
hatte. Einmal habe er den Bruder sagen hSren: ,,Ich habe doch erst heute mit 
meinem Miidel bocken miissen und Du ]s mir auch keine l%uhe". Sps wird die 
sexuelle Sphs nut noch in kritildosen Heiratspls gestreift. 

Sieh~ m a n  ah yon  den homosexuollcn u n d  inzestuSsen Inha l t en ,  so 
s ind die sonst  noch bemerkenswer ten  Themen  ungleich zwischen den 
Geschlechtern vertefl t  bei  erhShter Affiniti~t des weiblichen Geschlechtes 
zur sexuellen Themat ik  fiberh~upt.  Bei den Miinnern iiberwiegen lediglich 
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die mit dem eigenen Masturbieren befaBten Stimmen und Wahninhalte 
sowie die halluzinatoriseh begrfindete Uberzeugung, als Sexualverbreeher, 
insbesondere als Kindersch/inder verd/iehtigt zu werden. So geht es bei 
5 M/innern, abet nur 2 Frauen um den Vorwurf der Masturbation. In einer 
anderen Riehtung liegt es, wenn eine Frau in der sexuellen Stimulierung 
der akuten Psyehose M/inner masturbieren sieht. Den 3 Kranken, die sich 
eines Sexualverbrechens angesehuldigt glauben, kSnnte allenfalls eine 
Patientin zur Seite gestellt werden, der der Gedanke ,,gemaeht" wird, sie 
babe (in einem spezifisehen Sinne) den Pfarrer ,,angepackt". Im iibrigen 
dominieren die Frauen, so werm der Heiratswunsch in psyehotischer 
Gestalt erscheint (2 ~, 9 9) oder wahnhaft eine Gesehleehtskrankheit 
behauptet wird (1 ~, 5 9). Dem weiblichen Geschleeht allein ist vorbehal- 
ten der Wahn schwanger zu sein oder ein Kind geboren zu haben (4 ~), 
die wahnhafte Negierung des Ehepartners, der in den Bruder oder einen 
~remden verwandelt und als solcher fiir den intimen Umgang abgelehnt 
wird (3 ~), und der Gr5$enwahn, der sieh eines intimen Wahnpartners 
zum Aufstieg in eine allm/ichtige Position bedient (3 9). Registriert seien 
des weiteren bei jewefls zwei Patientinnen das Auftauchen halluzinierter 
Schlangen yon eindeutig sexuellem Symbolgehalt, ,kleine Mannchen" als 
sexuelle Aggressoren und die geschleehtliche Bel/istigung a tergo. Auff/illig 
ist schlie$1ich noch die ~adistische (ihrer Richtung nach masoehistisehe) 
Komponente der sexuellen Thematik beim weiblichen Geschleeht. Wenn 
auch ein Kranker 2 Jahrzehnte lung fiber ,,billionenfaehe Sadistierung" 
als ,,Geschleehtssklave" eines Fr/iulein W., fiber ,,MiSbrauehungen", 
,,Millionent5tungen", ,,Mordrammlungen" klagt, so wirkt tier Bericht 
doeh bla$ und allgemein im Vergleieh mit den blutrfinstigen und sehr 
konkreten Schilderungen yon 5 Patientinnen. Da wird ,,ein groSes Loeb 
im Hintern" besehrieben und mit den fibergro6en Geschlechtsteflen yon 
Sehwarzen erkl/irt, der Leib wird aufgeschlitzt, Geb/irmutter und Ein- 
geweide werden herausgerissen, die Br~ste abgeschnitten, die Beine aus- 
einandergerissen. Im Wahn erlebte Greuel dieser Art verweisen auf 
gesehleehtsspezifisehe Untersehiede in den Sexualphanr die in der 
Riehtung der weibliehen Geschlechtsrolle einem psychotisehen Uber- 
w/iltigtwerden besonders entgegenkommen. Der sehizophrene Wahn, der 
an dieser Stelle die inhaltliehen Beziehungen zwisehen Mythos und 
Psyehose (K~A~z) fiberdeutlieh hervortreten 1/iBt, greift zwar auch sons~ 
h/iufig aufgrausame Phantasien zurfick. Es dfirfte jedoeh kein Zufall sein, 
dal~ sich Grausamkeit und Sexualit/it in den Inhalten der weibliehen 
Kranken besonders eng verbinden. 

Der formale Aspekt 
Der Versuch, etwas fiber die Erscheinungsform der sexuellen Inhalte 

Sehizophrener auszusagen, bedient sieh zweekm/i$igerweise der Sym- 
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ptomdeskription, wenn er auf ein grS~eres Krankengut und vergleichbare 
Daten gestiitzt se~ soll. Eine Denaturierung des psychotischen Erlebnis- 
ganzen zu isolierten Symptomen mul~ dabei in Kauf genommen werden. 
Die Symptomdeskription ist besonders unbeffiedigend beim Wahn, dessen 
Uberzeugungen in spgteren Verlaufsstadien nahezu regelma~ig hallu- 
zinatorisch unterbaut sind, soweit es sieh nicht nm mehr spielerische 
Wahneinf~tlle, um die Verdichtung yon unverdeckten Wiinschen und 
Hoffnungen, vor allem im Heiratswahn, nnd um besonders geordnete For- 
men des isolierten Effersuchtswahns handelt. Die Feststellung, dab bei 
30 Kranken (11 c~, 19 9) Wahninhalte aus der sexuellen Sphi~re registriert 
wurden, die nicht oder nicht unmittelbar aus halluzinatorischen Erfah- 
rungen oder aus Beeinflussungserlebnissen abzuleiten waren, hat unter 
diesen Umstanden nur geringen Informationswert. Relativ selbstgndig sind 
lediglich die aufWahnwahrnehmungen gestiitzten Uberzeugungen, die bei 
14 Kranken (7 c~, 7 9) vornehmlich im Beginn der Ver]~ufe oder in produk- 
tiven Zwischenstaclien erscheinen, unter ihnen Eifersuchtsinhalte, Perso- 
nenverkennung,A:nspie]ungen undVerdaehtigungen mit sexueller Tendenz. 

Ordnet man die schizophrenen Erlebnisse nach dem Grad ihrer Nghe 
und Zudring]ichkeit, so sind nachst den wahnhaften Bedeutungserleb- 
nissen aber noch vor den Sinnestiiuschungen bei 9 Kranken (5 c~, 4 9) 
,,Eingebungen" und ,,Beeinflussungen" zu erw&hnen, die beispielsweise 
als ,,aufgedrangte geschlechtliche Gedanken", als ,,Gefiihlsherausforde- 
rung", ,,gemachter Geschlechtstrieb", hier an die akustischen Sinnes- 
tiiuschungen und dort an leibhallnzinatorische Erlebnisse heranfiihren. 
Bei nicht weniger als 30 Kranken (12 c~, i8 9) beschi~ftigen sich Stimmen 
mit sexuellen Themen, seien es Vorwiirfe, Angriffe auf die Geschlechts- 
lehre, Kommentmse, Informationen, aber auch versuchende Stimmen wie 
die des leiblichen Bruders oder die eines Pfarrers, der ,,Schatzel, komm" 
ruft. Wenn solche ,,Stimmen" etwas am KSrper oder am Riickenmark 
,,machen", verschwimmt schon im Phgnomen die deskriptive Grenze. 
Wie auch sonst sind visuelle IIalluzinationen mi~ 7 Beobachtungen (3 c~, 
4 9) vergleichsweise selten und auf die akuten, zumal initialen Stadien 
begrenzt, in denen etwa eine Patientin yon einem Mann mit nacktem 
OberkSrper mil~braucht wird oder ein Jugendlicher eine Vergewaltigungs- 
szene unter dem Christbaum erlebt. 1kToch seltener sind die Halluzina- 
tionen des Oralsinns mit sexueller Bedeutung (3 ~), etwa als ,,Geschlechts- 
geruch", der mit sexueller Bel~stigung in Zusammenhang gebracht wird. 
Trotz der engen biologisehen Beziehungen zwischen Sexualitat und Oral- 
sinn sind offenbar leibliche Sinnesti~uschungen eher geeignet, geschlecht- 
lithe Regungen im Rahmen schizophrener Erfahrung ,,auszudriicken", 
sobald einmal die in der Verbalhalluzinose noch gewahrte Distanz unter- 
schritten ist und die bedrohlich andri~ngende Mitwelt unmittelbar ,,auf 
den Leib rfickt". 
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Nach den w~hnhaften Anmutungen, den diffus erlebten Beeinflussun- 
gcn durch Hypnose und Strom, abet ~uch nach den als DenkstSrung 
beschriebenen Ph~nomenen und den ,,Stimmen" erzwingen erst die leib- 
lichen Sinnest~usehnngen den unmibtelbaren und handgreiflichen Kon- 
takt. Sofern nieh~ in stfirmischen Psychosen ein durchgehender Kontur- 
verlust eintritt, der das Nacheinander der Grenzen aufhebt, erseheinen 
iiblieherweise ira Verlauf die ]eibliehen Sinnest~uschungen nach den 
Stimmen, verbinden sich mit ihnen oder verdr~ngen sie. Auch im Wahn. 
zusammenhang gewinnt die sexuelle Thematik ihr Gewicht vor allem 
durch die entsprechenden Leibhalluzinationen, gleich mi~ welchen 
Phgnomenen sie sonst noch legiert sind. Abgesehen yon den schon 
erw~hnten homosexuellen Leibhalluzinationen des Amadeus K., sind die 
Erlebnisse der ~ n n e r  ziemlich uniform. Sie werden im wesentliehen anf 
,,gemaehte" Erektionen und Pollutionen bezogen, w~hrend sich bei den 
Frauen die ausschweifendsten psyehotischen Sexualphantasien gerade im 
Zus~mmenhang mit vielgesta]tigen und unmittelbaren Eingriffen ~m 
Leib und im Leib entfalten. 

Exemplarische Beobachtungen 
Zur Veranschaulichnng des bisher Mitgeteilten sollen abschlie~end 

zwei Beobaehtungen wiedergegeben werden, in denen sieh die sonst nur 
verstreut auffindbaren inhaltlichen und formalen Besonderheiten exem- 
plariseh verdiehten. Bei den immer wieder hervortretenden Untersehie- 
den w~re es wiinsehenswert gewesen, in der Kasuistik beide Geschleehter 
einander gegeniiberzustellen. Da es eigentlich exemplarische Beobaehtun- 
gen bei den M~tnnern im eigenen Krankengut nich~ gibt, vielmehr hier die 
geschlechtHche Sphere nur zeitweilig in den Vordergrund tri t t  und die 
Thematik einfSrmig und vergleiehsweise farblos bleibt, mul3 auf die 
bereits mitgeteilten Beispiele, wie etwa den zun~chs~ wahnhaft eiferstichti- 
gen, spgter yon leiblichen Beeinflussungen beunruhigten Adol] G., ver- 
wiesen und im iibrigen die Xasuistik bei den Frauen gesucht werden. 

Maria H. hat sich ~ls N~herin se]bst~ndig durchs Leben gebraeht, als sie mit 
25 J~hren zum erstenmul erkrankt. Seit einigen Monaten war sie noch frSmmer 
geworden als zuvor, sic betete und fastete vie], neben ihrer anstrengenden Arbeit 
raul]te sic noeh die kranke Mutter pflegen. Ein Substupor, in dem sie aueh Stimmen 
hSrt, ist nach einigen Woehen abgeklungen. Sic wi]l danach in Nordamerika 
Missionsschwester werden, wird aber bald wieder heimgeschickt, als die fiberstandene 
Psychose bekannt geworden ist. Dis zur Wiederaufnahme im Alter yon 33 Jghren 
arbeitet sie im ttaush~lt, offenbar immer wieder psyehotiseh und Stimmen hSrend. 
Jeden Tag will sic zur Beichte gehen, kein Pfarrer ist ihr fromm genug. Vor der 
erneuten Einweisung bekommt sic in der Kirehe eine Eingebung, dal~ sie zur Ehe 
bestimmt sei. Sie bleibt zun~ehst bis zu ihrem 66. Lebensjahr in einem Landes- 
krankenhaus, verschroben, st~ndig halluzinierend und verworren. Im Alter yon 
36 Jahren besehwert sie sieh, dal~ die Pflegerinnen in ihrem Zimmer M~nner bei sieh 
batten, die ihre arme Mutter qu~lten. Sie hSrt sie schreien und sehimpfen. Mit 
47 Jahren beklagt sie sich fiber einen Patienten, der sie ,,hintenherum" heiraten, ihr 
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an den Itals fassen, ,,Lustbarkeiten" mit  ihr maehen, sie ermorden wolle. Eine 
Pflegerin ruft ihr , ,Bankert" zu. Sie wird yon Elektrizitgt geplagt, i taare werden ihr 
ausgerissen, das Essen wird aus dem ttals gezogen, die Organe herausgerissen. 
Wenige Jahre sp~iter erscheint unverstellte sexuelle Beeinflnssung. Als sie 52 Jahre 
alt ist, ,,hSrt" sie, da.g sie von Dragonern ein Kind bekommen werde. Die Hiifte 
wird ihr mit Gl~sern zerrissen, 50mal hut man sie im Bert zerbriiht. ,,Ieh spfir', wie 
sie mir den Leib zerschneiden da unten, 14~ Tage wollen sie reich unter Wasser hal- 
ten, dann werde ich mit  Unzucht behandelt." Von auBen herein sei ihr gesagt wor- 
den, ietzt  habe sie es wieder mit dem Pfarrer gehabt. Da sei ihr der Gedanke 
gemacht worden, wie wenn sie ihn riehtig angepackt hgtte. In  der zweiten Hglfte des 
6. Lebensjahrzehntes stehen phantastisehe Leibhalluzinationen sexuellen Inhalts 
im Vordergrund. Sie werden auf den Stationsarzt bezogen. Weil sie sich yon hinten 
beliistigt ffihlt, wendet sie in Abstanden yon Sekunden den Kopf  nach hinten. Gegen 
Ende des 7. Lebensjahrzehntes kann sie einige Jahre bei Verwandten belassen 
werden. Sie fiirehtet sieh aueh in dieser Zeit vor Vergewaltigungen und hSrt gelegent- 
lich , ,Hure" rufen. Noeh im Alter yon 77 Jahren wird sie yon ,,kleinen Mannchen" 
belastigt, die sieh yon hinten an sie heranschleiehen und Gestank in ihren Kleidern 
maehen. Im Alter yon 81 Jahren beschwert sie sieh, dub ihr Dreek hingesehmiert, 
Magen, Lunge und Leber gefressen werde, ohne dab sieh jetzt  noeh eindeutige Be- 
ziehungen zur gesch][eehtlichen Sphere feststellen lassen. Die Pat. stirbt mit  85 
Jahren. 

Die paranoide Psychose, wegen deren Anna Sch. im Alter yon 25 Jahren in 
stationiire Behandlung kommt, ]gBt sieh bis in den Anfang des 3. Lebensjahrzehntes 
zurfiekverfolgen. Ihr Vertl~ltnis zur Sexualtit~t war von Kindheit an zwiesp/~ltig. Sie 
sou seit dem 9. Lebensjahr masturbiert haben, bis sie mit  20 gahren ]as, dub es 
Sfinde sei und darauf verzichtete. Mit 14 Jahren wurde sie sexuell aufgekl~rt und 
empfand solehen Ekel, dub sie spucken mul~te. Mit Miinnern wollte sie nieht tanzen, 
weil sie sonst immer ihre Hiinde h~itte wasehen miissen. In  der Klinik meinte sie, 
man habe schon in der Niihsehule verbreitet, dub sie schwanger sei. Inzwisehen habe 
sich das iiberall herumgesprochen. Die Miinner auf der Strage spuckten vor ihr aus 
und die Geistliehen maehten Bemerkungen in der Predigt. Man merkt ihr an, dub sie 
geschlechtskrank ist. Mit Anspielung auf ihre KSrperformen werden Lieder yon 
,,Mutter und Kind"  gesungen. UnanstS, ndige Situationen werden ihr vorgemacht, 
um sie zur Selbstbefriedigung anzuregen. Auch 2 Jahre spgter geht es noeh um 
ihren Lebenswandel. Stimmen sagen ,,Lumpenmenseh" und ,,Wiehserdepp muB 
weg". Sie steht unter ttypnose. Dutch Stimmen wird sie sexuell beeinfluBt. Sie soll 
sagen, dab sie Verkehr wolle. Eine Schwester beeinflugt sie, so dub sie Geschlechts- 
geruch riecht. Sie hut den gespuekten Speiehel yon anderen im Mund und kann den 
Gerueh nieht loswerden. Wieder 1 Jahr  sp~iter driingt sie auf Entlassung, um endlieh 
gesehlechtlichen Verkehr haben zu kSnnen. Ni t  33 Jahren besehwe1~ sie sich fiber 
Stimmen, die ganz fnrehtbare Sachen sagten, wie wenn sie unmoralisch w~re. Kleine 
Menschen sitzen in ihrem KSrper, ,,ein Miidel unten, da wo's rausgeht, die sieht 
alles". Sie entriistet sieh dariiber, dab man sie nackt sieht. Vom 35. Lebensjahr an 
beschwert sie sieh fortlaufend fiber sexuelle Bel/~stigung. Zwei Patientinne~ sind ihr 
unter dem Rock her'~ufgefahren, eine andere ist ihr ,,mit der Eaust unten hineintele- 
pathiert".  Immer wieder, auch des Naehts, reagiert sie im Laufe des n~ehsten Jahr- 
zehntes mit  Erregungszust~nden auf sexuelle Beeintrgchtigung. Stiihle werden ver- 
mieden, schon gar, wenn sie gepolstert sind, weft man sie w o n  unten her" angreift. 
Man hat  schon mehrmals versucht, ihr den weibliehen Samen zu nehmen. Die Pat. 
stirbt mit 52 Jahren an einem Uteruseareinom. Bei einer Exploration 1 Jahr  vor 
ihrem Tod waren neben Stimmen, die sich mit ihrer Heirat  besch~iftigten, unver- 
~ndert sexuelle Leibhalluzinationen naehzuweisen. 
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In  beiden Fi~llen ist die sexuelle Thematik eingebettet in andere 
Inhal te  vorwiegend vom Charakter der Beeintr~chtigung, deren Ent-  
wieklung fiber Beziehungswahn und Verbalhallnzinose zur leibhalluzina- 
torischen Unmittelbarkei t  sie in typischer Weise mitmacht .  ,,Elektri- 
zi t~t" und , , t Iypnose" ,  hinter denen auch ohne ausdrfickliche Bekundung 
vielfach eine sexuelle Beziehung vermute t  werden darf, erscheinen als 
Vorstufe leibnaher halluzinatorischer Erfahrungen. Charakteristisch sind 
die Beobachtungen vor allem durch die ambivalente Dauerspannung 
zwischen erotiseh-sexuellem Anspruch und forcierter Abwehr. Ers t  auf  
dem Boden des unl6sbaren Widerspruehs zwisehen einer zwar verdeck- 
ten, doch primi~r keineswegs insuffizienten Sexualit~t und fiberstrengen, 
durch religi6sen Formalismus zus~tzlieh verengten Forderungen an die 
eigene Untadeligkeit kann fiberhaupt hier und in anderen Fi~llen das 
Thema der Sexualit~t seine Faszination bis ins hohe Alter bewahren. 

Zusammenfassung 

Bei der Auswertung der anni~hernd lebenslangen Krankheitsverl~ufe 
yon je 50 Schizophrenen beiderlei Gesch]echts wurden die zusammen mit  
anderen Befunden und ohne spezielle Intent ion gesammelten Daten zur 
Sexualiti~t und sexuellen Thematik herausgegriffen. Die sexuelle Aktivitdt 
vor der Er/crankung ist gering, die Ledigenquote mit  63o/o bei einem durch- 
schnittlichen Erkrankungsal ter  yon 28 Jahren bemerkenswert hoch. 
Unter  den abnormen Varianten sexueller Bet~itigung ist die Hiiufigkeit 
exhibitionistischer Akte hervorzuheben. Verl~iu/e ohne sexuelle Kompo- 
nente sind mit  28~ in der Minderzahl. Indifferenz bus Triebschw~ehe oder 
~ber hinreichende sexuelle Erfahrung scheinen eine wesentliche Vorbedin- 
gung des negativen Befundes zu sein. Unter  den im einzelnen angeffihrten 
Themen steht der Eifersuchtswahn im Vordergrund. Unerwartet  hi~ufig 
ist daneben das Thema des Inzests. Der/ormale Aspe/ct ist gekennzeiehnet 
durch eine im Verlauf zunehmende Dominanz leibhalluzinatorischer 
Erlebnisse. Exemplarische Beobaehtungen, bei denen die geschlechtliche 
Sph/~re im Mittelpunkt bleibt, lassen eine ambivalente Dauerspannung 
zwischen erotiseh-sexuellem Ansprueh und foreierter Abwehr erkennen. 
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